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IKASTARO
eta TAILERREN"

UDAL EGITARAUA
BARANAIN 2019- 2020

= DANTZA KARIBETARRAK = EKIALDEKO DANTZA
= [ IBURUTEGIKO IKASTAROAK = DANTZAK
= JAUZIAK = PATCHWORK = ANTZERKI TEKNIKAK
= KOMIKI, ANIME ETA ILUSTRAZIOA = ATLETISMOA
= GIMNASTIKA ERRITMIKOA = IRRISTALARITZA
= GIMNASTIKA ARTISTIKOA = KARATEA = JUDO
m PILOTA = ZUNBA m MANTENTZE SOINKETA KIROLAK
m LERROKO KIROL-DANTZA m BIZKAR OSASUNTSUA
= YOGA = SASKIBALOIA m ESKUBALOIA = GAP
= TONOFIT = OFFICE m ARGAZKIGINTZA

= SARE SOZIALAK = NOLA ERABILI ANDROID
MUGIKORRA = ETXEKO KONPONKETAK

AYUNTAMIENTO DE BARANAIN

m ETXEKO SENDAGAI NATURALEN LANTEGIA BARANAINGO UDALA



.* 2019-2020 Egutegia

P> Jardueraren hasiera-bukaera.

Oporrak eta jaisgunak.
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Barafiaingo Udalaren
Kirola, Kultura, IKT eta
Berdintasuna arloak.

Lr

14
21
28

Lr
1
8

15
22
29

Lr

4
1
18
25

Itzulpena eta
gaztelania-euskara
testuen koordinazioa:
Euskara arloa.
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Diseinua eta

maketazioa:
Heda Comunicacion.
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Lege gordailua:
NA 992-2014.

.°° Izena ematea Udalaren lkastaro-Lantegietan

e |zen-emate dataren hurrenkera zehatza izanen da plazak esleitzeko era, jardueretarako plaza kopurua mugatua
baitago.
e Eskaini diren jarduera, ordutegi eta instalazioei dagokienez aldatu ahal izanen dira, edo bertan behera utzi ere,
zenbat izen-emate dauden. Parte-hartzaile gutxieneko kopurua dago, eta hori kontuan hartuko da jarduerei hasie-
ra ematerakoan.
e Jardueren kanpaina urriaren 1ean hasiko da eta maiatzaren 31n amaitu, eta izena ematerakoan kuota ordaindu
behar da, epe bakarrean; salbu lau hilabeteka antolatzen diren jarduerak, horien kuota bi epeetan ordainduko baita.
e Equtegi bakarra ezarri da Udalaren jarduera guztietarako, Barafiaingo ikastetxeetako egutegietan oinarrituta, eta
ikusgai egonen da instalazioetan eta udal-bulegoetan.
e Barafiainen erroldatutakoentzat daude erreserbatuta jarduerak; izen-ematea eta gero lekurik geratzen bada epe-
aldi berria irekiko da jardueretan interesa duen ororentzat.
e Behin jardueren kanpaina hasita (urriaren 1a) kuotak itzultzeko edota baliogabetzeko eskaerak EZ dira aintzat
hartuko. Izen-ematearen zenbatekoa soilik itzuliko da jarduera bertan behera uzten bada.
 Non aurki ditzakezue programa eta jarduerei buruzko argibide guztiak: Udalaren Web orrian www.barafiain.eus,
948 012 012 eta/edo 012 telefonoetara deituta, eta Herritarrak Hartzeko Bulegoan::

Udaletxe plaza, zk.g. 31010 Barafiain (Nafarroa)

Tel: 948 28 13 28

Faxa: 948 28 63 08

e-posta:oac@baranain.com

Intereseko heste ohar hatzuk

e Jardueren informazio-orriak eskuragai dituzue kontsultarako Udaletxeko OAC bulegoan (Herritarrak
Hartzeko Bulegoa), eta arlo bakoitzean (Kultura Etxea, Kiroldegia, IKT Telezentroa eta Berdintasuna).

o Aurretik azterketa medikoa egitea gomendatzen dizuegu jardueretan (kirolak, dantzak...) izena eman duzue-
noi, Udalak, egoki baderitzo, hura eskatzeko eskubidea baitu.

 Borondatezkoa da jardueretan parte hartzea. Parte-hartzaile bakoitzak bere gain hartuko ditu, bere asegurua-
ren bidez, jarduera egiterakoan izan ditzakeen istripu edo lesioak, Udalak ez baitu hartuko bere gain haiek
sortutako gastua.

DATUEN BABESARI BURUZKO OINARRIZKO INFORMAZIOA (2016/679 EB DBEO, apirilaren 27koa), Jakinarazten dizu-
qu, Barafiaingo Udalak inskripzio horiek egiteko erabiltzen diren datu pertsonalen tratamenduaren arduradun gisa, bero-
riekin zerikusia duten izapide guztietarako bakarrik erabiliko dituela, eta ez dagoela aurreikusita hirugarrenei datuak ema-
tea, legezko betebeharra izan ezik. Era berean, datuak eskuratzeko, zuzentzeko, ezerezteko eta aurka egiteko duen esku-
bidearen berri ematen dizugu, horretarako, Barafiaingo Udalaren Erregistro orokorrera zuzendu ahal izango duzu
(Udaletxe plaza zk.g.).

Informazio gehigarria: http://www.baranain.es/eu/proteccion-de-datos/ Udalaren Webeko atala.
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°® TELEFONO BIDEZ UDALAREN RLOAK DATAK (2019. URTEA) ORDUTEGIA ORDAINKETA Aurkibidea
>> 948 012 012 BARANAINEN ERROLDATUTA DAUDENENTZAT SOILIK
>> 01 2 * KIROLAK (Kirol-eskolak, Abuztuaren 27tik irailaren 6ra | Astelehenetik | TXARTELA bidez, izena
) ) ) Helduak eta Adinekoak): ostiralera, ematerakoan telefonoz
Dei bakoilzeko, geniencz, | o ADINEKOENDAKO (jarduera | Irailak 9,10 eta 11 8:00-19:00
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(TELEZENTROA) KODEA  JARDUERA MAILA ORDUTEGIA EGUNAK ERROLD. EZ ERR.
" 01CLUB  ARGAZKIGINTZA ELKARTEA, OHIKO 19:00-21:00  lrailak 24, , e e
HAMABOSTEAN BEHINGO ERABILTZAILEA urriak 8 eta 29
Helbidea: o ELKARGUNEA azar. 12¢etagbend. 10
Lurgorri kalea, 12-14. . 02REDE  GURASOENTZAKO SARE HASTAPENA  19:00-21:00 lrailak 27 10€ 15e
(Liburutegi publikoko 1. solairua) SOZIALAK. ONURAK eta (Euskaraz)
31010 BARANAIN (NAFARROA) _ ERAGOZPENAK
e 180t o 0TI OINARRIZKO ARGAZKIGINTZA HASTAPENA 19002100 Il 30tk dea  30€ 45
tﬁxa' ro@bararal 04MOVI  NOLA ERABILI ANDROID OHIKO 17:30-20:00 Urr. 11, a7a. 15eta 29 30€ $5e
CIECENtTOSZhranaIN.Com MUGIKORRA (MAILA AURRERATUA)  ERABILTZAILEA efa abend. 13
Udal-teknikaria: Kultura Etxeko 5. aretoan

Gustavo Urra Pombo

Harrera-orduak:
Astelehenetik ostiralera, 11:45-14:00.
Astelehenetik ostegunera, 17:00-19:00.

Udan: 0BVIDE  BIDEOAREN EDIZIOA, MUGIKO-  HASTAPENA  19:00-2100 Azaroaren dtk8ra  30€  45€

ekainaren 15etik irailaren 15era, ... RRAREKIN eta TABLETAREKIN (FILMORAGO)

SO0 OPWCA POWER POINT& CANVA HASTAPENA  0015-1145 Azaroaren 19k 22 10€  15€
10RECE  INTERNETEKO BALIABIDEAK HASTAPENA  18:30-2100 A 1 15e  25e

Udal Telezentroan ematen ORECE  DOANETEKO ey | o0-2L0  Amen t8an ° .

dira ikastaroak (Lurgorri 12- 11G00F  GOOGLE eta BERE APLIKAZIOAK:  HASTAPENA  18:30-21:00  Azaroaren 25ean 5e  25€

14, 1. solairua, Liburutegi . DRIVE, ARGAZKIAK, GPS, GMAIL... (Euskaraz) eadn

publikoa), bat izan ezik 12INST  INSTAGRAM BETE-BETEAN HASTAPENA  19.00-21:00 Abenduaren 16tk20ra 30€  45€

“Nola erabili Androitd

LML (el e TELEFONO BIDEZKO IZEN-EMATEAK IZEN-EMATEAK AURREZ AURRE, HERRITARRAK

tua)”, Kultura 048 012012 / 012 HARTZEKO BULEGOAN “AC”

Etxeko 5. aretoan Erroldatuek: 2019ko irailaren 5etik 11ra Edozeinek: 2019ko irailaren 20tik 24ra

ematen haita. Edozeinek: 2019ko irailaren 12an

Lantegi berriak argitaratu eta eskainiko dira 2019ko urtarrilean, Udalaren Web orrian, postontzietan, kartelak jarrita eta/edo udal tekni-
kariarekin harremanetan jarrita zuzenean




JARDUEREN DESKRIBAPENA

ESKATUTAKO
MAILA LANTEGIA-SOLASALDIA HELBURUA
s Sagua, teklatua, ARGAZKIGINTZA ELKARTEA, Zatoz Barafiaingo argazkigintza elkartera! Zaletasuna dutenentzat, haien sormena sendotzeko estrategia gisa eta
< Internet eta posta  HAMABOSTEAN BEHINGO hazte pertsonalerako tresna gisa, argazkigintzaren aldeko apustua egiten dutenentzat. Gaian aditua den profesio-
< elekironikoa era-  ELKARGUNEA nal batek bideratutako ikastaroa.
biltzen jakin GURASOENTZAKO SARE SOZIALAK. Zergatik dauden hain zabalduak sare sozialak gure seme-alaben artean ulertu eta ezagutzeko hitzaldia ,eta
behar da ONURAK eta ERAGOZPENAK zeintzuk diren sare horiek dituzten abantailak eta eragozpenak. [Euskaraz]
g OINARRIZKO ARGAZKIGINTZA Ekar ezazu zure argazki kamera eta has zaitez oinarrizko kontzeptuak ezagutzen, zure kameraz eta

sormenaz ahalik eta gehiena balia zaitezen: esposizioa, eremu-sakonera, argiztapena, foku-distantzia,
konposizioa eta abar.

NOLA ERABILI ANDROID MUGIKORRA  Zure mugikorra zertxobait erabiltzen badakizu, etor zaitez eta zalantza guztiak argituko dizkizugu.

(MAILA AURRERATUA) Atera zukua zure Smartphonari.
EXCEL ABIATZE MAILA Kalkulu-orri baten, eta bere grafikoen, oinarrizko funtzioak ikasiko dituzu
WhatsApp BETE-BETEAN Zer den ikasiko duzuna: funtzioak identifikatu, artxiboak bidali, irudiei eta bideoei —bidali aurretik- ukituak eman eta

horiek editatu, bideo deia eta deia egiteko aukerak alderatu, segurtasun kopia egin lainoan, eta abar.

BIDEOAREN EDIZIOA, MUGIKORRAREKIN  Mugikorrarekin edo tabletarekin grabaketatxo bat egin eta editatu nahi duenarentzat,
eta TABLETAREKIN (FILMORA GO) Filmora Go aplikazioa erabilita.

POWER POINT & CANVA 0so baliagarria da diapositibekin aurkezpenak egiten jakitea, bai lan esparruan baita aisiakoan ere. Qinarrizko
diseinua ezagutzen hastea, profesionalak ez direnentzat; aldizkariak, kartelak, triptikoak eta halakoak
sortzen ikasteko modu errazean Canva erabilita.

INTERNETEKO BALIABIDEAK Interesdunek Interneten dohainik dauden baliabideak erabiltzeko aukera izango dute euskeraz. [Euskaraz]
DOAN

GOOGLE eta BERE APLIKAZIOAK (Drive,  Googlek euskeraz duen tresnen aukera sorta handia ulertzen eta erabiltzen ikasiko duzu.
argazkiak, gps, gmail...) [Euskaraz]

INSTAGRAM BETE-BETEAN Zure argazkiak egiten eta horiek Smartphonetik partekatzen ikasi nahi duzu? Zuk gustuko duzun bezala, hori guztia egitea
gustuko duen jendea ezagutu nahi? Modu ezberdin batean aritzea, efa, are gehiago, aukeratutako gaiari buruz ikastea?
Etorri eta Instagram-arekin gozatu!

MENTOR IKASGELA BARANAIN

o ONLINE TREBAKUNTZA Malgutasunez. Zure erritmoan. Eperik gabe. Argibideak: Udal teknikaria. Tel. 948 19 72 95. telecentro@baranain.com
. (170 IKASTARO)
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