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ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA JÓVENES Y ADULTOS 

RENOVACIÓN – INSCRIPCIÓN 2º CUATRIMESTRE 
 

Se comunica a todos los participantes en las actividades deportivas para jóvenes y adultos 
(gimnasia de mantenimiento, aeróbic, yoga plus, yoga, tonofit, GAP, espalda sana , kárate juvenil, 
zumba,  aeropump, entrenamiento total, gimnasia hipopresiva y pilates) que la inscripción en estos 
deportes para el 2º cuatrimestre será a través de INFOLOCAL : TELEFONO      012     ó  el 948 
012012    
 

1. RENOVACIÓN INSCRIPCIÓN (con las mismas actividad es y grupo / horario) 
Al teléfono 012  deberá llamar quienes deseen continuar realizando la misma  actividad 
deportiva  y con el mismo horario . 
Las fechas para realizar la inscripción serán del 10 al 17 de enero de 2017 (ambos 
inclusive) . Durante estas fechas, se reservarán las plazas a todos los que estén inscritos/as 
actualmente, pero, a partir del día 25 de enero, ya no habrá reserva pues se abrirá la 
inscripción a las personas que quieran cambiar de grupos y/o actividad, y a las que no están 
apuntadas actualmente. 

 Para inscribirte debes realizar lo siguiente: 
� Llamar al 012 INFOLOCAL  y confirmar la reinscripción. A la vez deberás abonar el 

importe del curso con un nº de tarjeta de crédito para que se te cargue en tu cuenta. 
No se podrá pagar en ninguna oficina bancaria, sólamente a través de tarjeta de crédito. 

 

2. CAMBIO de ACTIVIDAD Y/O GRUPO / HORARIO y NUEVAS  INSCRIPCIONES 
Para todas aquellas personas que quieren cambiar de actividad (o de grupo y/o horario) o no 
estén apuntadas en el 1er cuatrimestre y quieren hacerlo, pueden pasar a partir del 25 de 
enero de 2017, por la Oficina de Atención al Ciudadano/a, en horario de 8,30 h a 14 horas 
para formalizar su inscripción (para nuevas inscripciones de NO empadronados/as: a partir 
del 26 de enero). 

 

3. PRECIOS 2017 
  Los precios para 2017 no se han modificado y son: 
           - 1 hora semanal:   empadronados/as  27,00 €    no empadronados/as   43,00 €  

        - 2 horas semanales:  empadronados/as  54,00 €   no empadronados/as   87,00 € 
            - 3 horas semanales:  empadronados/as  81,00 €  no empadronados/as 130,00 € 
 Grupos con 15 personas  como 

 máximo (gim.hipopresiva y pilates) :  
 -1 hora semanal: empadronados/as   51,00 € no empadronados/as    81,00 € 
 -2 horas semanales: empadronados/as 101,00 € no empadronados/as  161,00 € 

     
          Atentamente le saluda, 
 

 
                                              David Armendáriz Núñez 
                                                                                        Presidente de la Comisión de Actividad Física,  Deporte y Juventud 

                

HORARIOS PARA LA INSCRIPCIÓN TELEFÓNICA EN INFOLOCA L 012 ó el 948012012 
 

De  Lunes a Viernes (de 8:00 a 19:00 horas)   
DEL 10 AL 17 DE ENERO  DE 2017 (RENOVACIÓN INSCRIPCIÓN)                                      

                             

HORARIOS PARA LA INSCRIPCIÓN PRESENCIAL  
EN LA OFICINA DE ATENCIÓN AL CIUDADANO/A 

De Lunes a Viernes (de 8:30 a 14:00 horas) 
 

DÍA 25 DE ENERO DE 2017 (CAMBIO DE ACTIVIDAD, GRUPO  Y/O HORARIO Y 
NUEVAS INSCRIPCIONES DE EMPADRONADOS/AS) 

DÍA 26 DE ENERO DE 2017 (NUEVAS INSCRIPCIONES PARA NO EMPADRONADOS/AS) 
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GAZTE ETA HELDUENTZAKO KIROL-JARDUERAK 

IZEN-EMATEA BERRITZEA – IZEN-EMATEA (2. LAUHILEKORA KO) 
 
Gazte eta helduentzako kirol-jardueretan parte hartzen ari zareten guztioi jakinarazten dizuegu 

izen-ematea berritu behar duzuela 2. lauhilekorako 012 INFOLOCAL TELEFONORA edo 948 
012012ra deituta. Kirol jarduerak ondokoak dira: mantentze soinketa, aerobika, yoga plus, yoga, 
tonotif, GAP, bizkar osasuntsua, karatea gazteentzat, zumba,  aeropump, erabateko entrenamendua, 
gimnastika hipopresiboa eta pilates. 
 
1. IZEN-EMATEA BERRITZEA (jarduera eta taldea/ordut egia mantenduta) 

Kirol jarduera bera ordutegi berean  egin nahi duzuenok 012 telefonora  deitu beharko 
duzue. 
Izena berritzeko egunak: 2017ko urtarrilaren 10etik 17ra (biak barne) . Egun izena emanda 
zaudeten guztiei egun horietan tokia gordeko zaizue; baina urtarrilaren 25etik aurrera ez da 
halaxe gertatuko, izena emateko epe berria irekiko baita taldea eta/edo jarduera aldatu nahi 
duen ororentzat eta egun izena eman gabe dagoenarentzat. 

 Hona hemen egin behar dena izena emateko: 
� 012 INFOLOCAL  telefonora deitu eta izen-ematea berretsi. Une berean ikastaroa 

ordaindu beharko duzue kreditu-txartelaren zenbakia emanez, ikastaroaren zenbatekoa 
bankuko kontuan ken diezazueten. 
Ezin izanen da ordaindu banku bulegoetan, soilik kreditu-txartelaren bitartez. 

 
2. JARDUERA EDO/ETA TALDEA/ORDUTEGIA ALDATZEA eta I ZEN-EMATE BERRIAK 

Jarduera (edo taldea eta/edo ordutegia) aldatu nahi duzuen guztiek, bai eta 1. lauhilekoan 
izena eman ez baina orain halaxe egin nahi duzuenek ere, urtarrilaren 25etik aurrera 
Herritarrak Hartzeko Bulegora jo dezakezue -goizeko 8:30etik 14:00etara- eta bertan izena 
eman (erroldatugabeek, izen-emate berrietarako, urtarrilaren 26tik aurrera). 

 
3. 2017. URTEKO PREZIOAK 
 Ez dira aldatu 2017rako prezioak. 
         - Astean ordubete:   erroldatuek   27,00 € erroldatugabeek      43,00 €  

        - Astean 2 ordu:    erroldatuek     54,00 €   erroldatugabeek      87,00 € 
            - Astean 3 ordu:    erroldatuek     81,00 €   erroldatugabeek    130,00 € 
 Gehienez 15 pertsona taldeko (gim. hipopresiboa eta pilates): 
         - Astean ordubete:   erroldatuek   51,00 € erroldatugabeek      81,00 €  

        - Astean 2 ordu:    erroldatuek   101,00 €   erroldatugabeek    161,00 € 
          
 Atseginez agurtzen zaituztet. 
 
 

 
                                              David Armendáriz Núñez  

                                                           Jarduera Fisikoa, Kirola eta Gazteriaren Batzordeburua 
 

                

012 INFOLOCAL TELEFONOAN edo 948012012 telefonoan I ZENA EMATEKO ORDUAK 
 

Astelehenetik ostiralera (8:00etatik 19:00etara) 
2017ko URTARRILAREN 10etik 17ra (IZEN- EMATEA BERRITZEKO)                                              

                             

HERRITARRAK HARTZEKO BULEGOAN  
BERTAN IZENA EMATEKO 

Astelehenetik ostiralera (8:30etik 14:00etara) 
 

URTARRILAREN  25ean (JARDUERA, TALDEA ETA/EDO ORDUT EGIA ALDATZEA, ETA 
ERROLDATUEN IZEN-EMATE BERRIAK) 

URTARRILAREN 26an (ERROLDATUGABEEN IZEN-EMATE BERRI AK) 

 


