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Plaza Consistorial. /n - Udaletxe plaza, zy
31010 BARANAIN (Navarra - Nafarroa)
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INSCRIPCION ANTICIPADA
ACTIVIDADES DEPORTIVAS
PARA LA POBLACION ADULTA

Estimado/a amigo/a:

Desde el Ayuntamiento de Barafidin valoramos positivamenie
la inscripcién anticipada que llevamos a cabo los afos pasados.
Por elio, este afio volvemos a plantear esta altemativa en la que
se prioriza en la inscripcion a aguellas persenas que asisien
habituatmente a las aclividades deportivas municipales.

Por elio se va a realizar del 30 de mayo al 10 de junio una
inscripclén anticipada para todas sguellas personas que han
asislido a lo largo del curso a actividades deportivas organizadas
por este Ayuntamienlo {gimnasia de mantenimiento, yoga. aerdbic,
tonofit, gap, espalda sana, karate Juvenil, zumba, pilates y
glmnasla hipopresiva).

Para poder hacer la inscripcién para el curso 2016/2017 existen
unas condiclones que son:

»  Estar empadronadofa en Barafiain.

+  Haber estado participando en los dos cualimeslres durante la
campaha 2015/2016, sin haber cambiado durante el 2°
cualrimestre de actividad ni de horarios.

«  Querer acudir el proximo curso a la misma actividad y con el
mismo horario que tenlas esie curso. Si se qulere conlinuar
con el sistema de lumos de trabajo, deberan solicitario en la
OAC (Oficina de Atencién Ciudadana) del Ayuntamiento de
Barafiain antes del 15 de junlo con justificante de trabajo.

Dado que hay algunos grupos que desaparecen o cambian de
actividad en su horario, se ofrecen aligrnativas para la renovacian
de ios parlicipantes en dichos grupos {leer al dorsa).

Las perscnas que cumplan estos requisitos podrin llamar del

30 de mayo al 10 de junio al teléfono 012 INFOLOCAL, donde
las inscribiran y les cobraran el importe del 1° cuatrimestre (27
para la opcién de 1 sesién semanal, 54 € para 2 sesiones
semanales y_81€ para 3 sesiones semanales en lodas las
actividades, salvo en aquellas con un maximo de 15
participantes y cuyas cuotas seran:
en gimnasia hipopresiva 51 € y en pilates 101 €).

Para realizar &f pago NO PODRAN acudir a la caja, pues el
abono deberd realizarse telefdnicamente dando el n® de una
tarjeta bancaria.

Con la inscripcién v el pago tendrén asegurada la plaza el
préxima curse y no deberan hacer trdmite alguno en el mes de
sepliembre, sino esperar el comienzo del curso para e 1 de
octubre.

Se podra comprobar tu inscripcién en los lislados que se
expondran a partir del 1 de septiembre en el Polideportivo

Munlcipal. Esta_inscripecidén serd firme a partir del 1 de
octubre _fecha en la que no se podra anular Ia

inscripcién ni devolver el dinero abonado

Deportes [ Kirolak

Thao- 948 286310 (ExL. 1306 luzapena)
Fax: 948 286316
Email: jnes_ocanzd bacanain com
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ALDEZ AURRETIKO IZEN-EMATEA.
HELDUENTZAKO
KIROL JARDUERAK

Lagun esfimatua:

Barafiaingo Udaletik positiboki baloratzen dugu aurreko
urteetan egin izandaka aldez aurmeliko 1zen-ematea. Horregallk
guzliagatik, berriro helduko diogu aukera honi  zeinetan
lehentasuna ematen baitzaie udalaren kirol jardueretan eskuarki
parte hartzen duten pertsonei.

Beraz, maiatzaren 30etik ekainaren 10era aldez aurretiko
izen-ematea burutuko da ikasturlean zehar pare haru
dutenentzat, Udal honek antolatutako kirol jardueretan (mantentze
soinketa, yoga, aerobika, tonotif, Gap, bizkar osasuntsua, karatea
gazteentzat, zumba, pilates eta gimnastika hipopresiboa).

2016/2017 ikasturterako izena emateko baldintza batzuk bete

behar dira:

= Barafainen erroldatuta egotea.

= 2015/2016 |kasturteko bi lauhllekoetan parte hartu izana eta
ez aldatu izana 2. lauhilekoan ez jarduera ezia ordulegia ere.

» Jarduera berean parte hartu nahi izatea datorren ikasturtean,
eta aurten izan duzun ordutegi berdinarekin. Laneko
txanden sistemarekin jarraitu nahi bada, Barafaingo
Udaletxeko Herrtarrak Hartzeko Bulegoan (HHB) eskatu
beharko da ekainaren 15a baino Iehen, laneko
eglaztagiriarekin.

Hainbat lalde desageriu_denez edo haien ordutegia_ aldatu
dutengz, aukera eskaintzen zaizue talde horielako parte-
hartzaileek berritzeko (irakurri orriaren bestaldean).

Baldintza horiek beletzen dituzten pertsonek maiatzaren 30etik
ekainaren 10era dei dezakele 012 INFOLOCAL telefonora non
izena hartuko dieten eta lehenengo lauhilekoaren zenbatekoa
kobratu (27_€, astean salo 1 aukerarako; 54 € astean 2
sajotarako; eta 81 €, astean 3 saiotarako, jarduera guztietan.
Salbuespenak lzango dira, gehienez 15 parte-hartzaileskin,
gimnastika hipopresiboa 51 € eta pilates 101 €).

Ordainketa eglteko EZIN DUZUE kutxara joan. telefonoz egin
behar baita, bankuko xartel baten zenbakia emanda.

|Izena emanda &ta ordainketarekin, datorren ikasturterako plaza
Ziurtatuta duzue, irallean ez duzue izapiderik egin bebar, urriaren
1eko ikasturte hasiera arte itxaron besterik ez.

Zure izen-emalea egiaztatu ahal izango duzu Udal Kiroldegian
iraitaren 1etik aurrera jendaurrean jarriko diren zerrendetan. fzen-
ematea_irmoa_izango da urriaren 1etik aurrera. Data

horretatik ezin izango da ez izen-ematea baliogabetu
ezta ordaindutako dirua itzuli ere.

Baranam 5 de mayo da 2016 / Baranairt, 2016ko maiatzaren 5a.

O FdoJStua Davud Arriv

Presidenie de la Comisidn de Actrwciad [ Fisica | Deporle y Juvenltud / Jarduera fisikea, Kirola ela Gazieria batzordeburua



CAMBIOS EN LAS ACTIVIDADES /HORARIOS

Dado que hay algunos grupos que DESAPARECEN .o cambian de aclividad en su horario, os planteamos la

allernativa aue se va a dar a las personas con derecho a renovar la inscripeién, que asistian a dichos grupos:

AEROBIC

-Martes y Jueves de 19 a 20 horas.

Desaparece el grupo como tal y las posibilidades que ofrecemos para renovar son apuntarse a:
s AEMJ20- Aerobic, martes y jueves de 20 a 21 horas — 54,00 €.

TONOFIT

-Viarnes de 20 a 21 horas.

Este grupo desaparece y se oferfa una nueva actividad. l.a posibilidad que se ofrece es apuntarse a:
» TEX21 - Tonofit, miércoles de 21,00 a 22,00 - 27,00 €.

ESPALDA SANA
-Viernes de 18 a 19 horas.

Este grupc desaparece y se oferta una nueva actividad. La posibilidad que se ofrece es apuntarse a uno de

estos dos grupos:
« ESLX19 - Espalda Sana, lunes y miércoles de 19,15 a 20,15- 54,00 €.
» ESLX20 - Espzlda Sana ,lunes y miércoles de 20,15 a 21,15 - 54,00 €

ALDAKETAK, JARDUERETAN / ORDUTEGIETAN

Hainbat italde DESAGERTU eqgiten denez, beste batzuek ordulegia edo ordu kopurua aldatu, hona hemen talde
horietara joaten zineten eta jzen-ematea berritzeko eskubidea duzuengi ematen dizkizuegun aukerak:

AEROBIKA

- Astearte ata ostegunetan, 19:00etatik 20:00etara.

Bertan behera geratu da taldea, beraz hona hemen eskaintzen dizuegun aukera izen-ematea berritzeko;
segidako taldean izena ematea:

s AEM.I20- Aercbika, astearte-ostegunetan, 20:00elatik 21:00etara — 54,00 €.

TONOQTIF

- Ostiraletan, 20:00etatik 21:00etara.

Berian behera geratu da taldea eta jarduera berria eskaintzen dizueou. Emaien dizuegun aukera, segidako
taldean izena emaiea:

« TFX21- Tonotif, asteazkenetan, 21:00eiatik 22:00eiara — 27,00 €

BIZKAR OSASUNTSUA

- Ostiraletan, 18:00etatik 19:00etara,

Berian behera geratu da taldea eta jarduera berria eskaintzen dizuegu. Eskaintzen dizkizuegun bi taldeetako
batean 1zena ematea da aurkezien dizuegun aukera:

« ESLX19 — Bizkar osasuntsua, asielehen eta asleazkenetan, 19:15etik 20:15era — 54,00 €.

« ESIX20 — Bizkar osasuntsua, astelehen eta asteazkenetan, 20:15eiik 21:15era — 54,00 €.



