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KIROL ESKOLAK
IKASTAROA : 2015eko urriaren 1etik 2016ko maiatzaren 31ra 
KUOTAK: 72 € /ikastaroa erroldatuek eta  108 € /ikastaroa erroldatugabeek.

Kodea Ordutegia Adina

RILX18 Astel. eta asteaz. / 18:00-19:00 10 urtez goitikoak (99-05)

RIMJ17 Astear. eta osteg. / 17:00-18:00 7, 8 eta 9 urtekoak (06-08)

RIMJ18 Astear. eta osteg. / 18:00-19:00 5 eta 6 urtekoak (09-10)

GIMNASTIKA 

ERRITMIKOA 

5-16 URTE

Lekua: Kiroldegian

(pista nagusia)

Kodea Ordutegia Adina

PAMJ17 Astear. eta osteg. / 17:00-18:00 5-7 urte bitartekoak (08-10)

PAMJ18 Astear. eta osteg. / 18:00-19:00 8-11 urte bitartekoak (04-07)

IRRISTALARITZA

5-11 URTE 

Lekua: Sahats

ikastetxean (pista

estalia)

Kodea Ordutegia Adina

GALX17 Astel. eta asteaz. /
17:00-18:00 6-16 urte bitartekoak (99-09)

Kodea Ordutegia Adina

KALX17 Astel. eta asteaz. / 17:00-18:00 6-9 urte bitartekoak (06-09)

KALX18 Astel. eta asteaz. / 18:00-19:00 10-13 urte bitartekoak (02-05)

KAMJ17 Astear. eta osteg. / 17:00-18:00 6-9 urte bitartekoak (06-09)

KAMJ18 Astear. eta osteg. / 18:00-19:00 10-13 urte bitartekoak (02-05)

KA3D19 Astel. eta asteaz. / 19:00-20:00 14-16 urte bitartekoak (99-01)
eta ostiral. / 17:00-18:00

KARATEA

6-16 URTE 

Lekua:Kiroldegian

(ispiluen aretoa)

GIMNASTIKA

ARTISTIKOA 

6-16 URTE 

Lekua:

Kiroldegian (pista

nagusia)

Kodea Ordutegia Adina

JUMJ18 Astear. eta osteg. /
18:00-19:00 5-8 urte bitartekoak (07-10)

JU4D19 Astel., astear., asteaz. eta osteg., /
19:00-20:00 9 urtez goitikoak (99-06)

JUDOA

5-16 URTE 

Lekua: Lagunak 

(tatamien aretoa) 
EZ BAZARA ABONODU-

NA, SARBIDEA ESKATU

Kodea Ordutegia Adina

PE2D17 Asteaz. 16:30-17:00. Osteg. 17:00-17:30 /
6-7 urte bitarte. (08-09)

PE3D17 Astel., asteaz. eta osteg. /
17:00-18:00 8-9 urte bitarte.(06-07)

PE3D18 Astel., asteaz. eta osteg. / 
18:00-19:00 10-13 urte bitarte. (02-05)

PE3D19 Astel., asteaz. eta osteg. / 
19:00-20:00 14-16 urte bitarte. (99-01)

PILOTA

6-16 URTE 

Lekua: Lagunak

(Retegi pilotale-

kua) 
EZ BAZARA ABONODU-

NA, SARBIDEA ESKATU

Kodea Ordutegia Adina

AT1 Astel. eta asteaz. / 17:15-18:15 7-11 urte bitartekoak (04-08)

AT2 Astel. eta asteaz. / 17:15-18:15 12-13 urte bitartekoak (02-03)

AT4 Astear. eta osteg. / 17:15-18:15 7-11 urte bitartekoak Euskaraz (04-08)

AT5 Astear. eta osteg. / 17:15-18:15 12-13 urte bitartekoak (02-03)

AT6 Astear. eta osteg. / 18:30-19:30 13 urtez goitikoak (99-01)

ATLETISMOA

7-16 URTE 

Lekua: Atletismo

pista berrietan

(Industrialdean,

Lagunak ondoan,

erretegien 

atzekoaldean)

Kodea Ordutegia Adina

PSIX16 Asteazk. / 
16:00-17:30 4-6 urte bitarte Ingelesez (09-11)

KIROL 

PSIKOMOTRIZ.

4-6 URTE

Lekua: Kiroldegian

(pista nagusia)

Kodea Ordutegia Adina

JPMJ18 Astear. eta osteg. / 
18:00-19:00 6-8 urte bitarte Ingelesez (07-09)

KIROLAURREKO 

JOLASAK

6-8 URTE

Lekua: Kiroldegian

(pista nagusia)
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KIROLAK
SASKIBALOIA, ESKUBALOIA, PATIN-HOCKEYA
Kirol eskola horietan izena emateko 012 telefonora deitu behar duzue, Lagunak elkarteko abonatuak bazarete abuztuaren
31tik irailaren 12ra, eta abonatuta ez bazaudete, baina Barañainen erroldatuta, irailaren 14tik 19ra.
Abonatu eta erroldatu gabe zaudetenok Lagunak elkarteko bulego nagusira joan behar duzue irailaren 28tik aurrera.
Kirol eskoletako parte-hartzaileek, Lagunak elkarteko taldeetan sartzeko, Lagunak udal zerbitzuaren onespena behar dute.
Argibide gehiago Lagunak udal zerbitzuan. 948 181233 telefonoan edo www.lagunak.org helbidean.

Ordutegia Adina Sexua

Astelehen eta asteazkenetan 17:45-19:00, ostiraletan 19:15-20,15 02 - 08 Giz. eta Emak.

Astelehen eta asteazkenetan 19:15-20:30, ostiraletan 20:15-21:15 00 - 01 Giz. eta Emak.

PATIN-HOCKEYA 
(7-15 urte bitartekoak)

Lekua: Lagunakeko

Patinodromoan

EZ BAZARA ABONODUNA, SARBIDEA ESKATU

Ordutegia Adina Sexua

Astelehenetan 18:00-19:00, asteazkenetan 16:00-17:00, ostiraletan 17:30-19:00 06-08 Giz. eta Emak.

Astelehenetan 19:00-20:30, asteazkenetan 18:30-20:00, ostiraletan 18:45-20:15 05 Emak

Asteazkenetan 16:00-17:00, ostiraletan 17:30-19:00 04-05 Giz.

Astelehenetan 18:00-19:30, asteartetan 19:15-20:30, ostiraletan 17:30-19:00 04 Emak

Asteartetan 19:15-20:30, asteazkenetan 19:15-20:45, ostiraletan 18:00-19:30 03-4 Giz.

Astelehenetan 17:30-19:00, asteartetan 17:45-19:30, ostegunetan 18:30-20:15 03 Emak

Astelehenetan 19:00-20:30, asteazkenetan 17:30-19:15, ostiraletan 19:00-20:15 02 Giz.

Astelehenetan 17:00-19:30, asteartetan 17:30-19:30, ostegunetan 16:30-18:00 02 Emak

Astelehenetan 18:00-19:30, asteartetan 16:30-18:00, ostegunetan 19:00-20:30 (A taldea) 
Astelehenetan 16:30-18:00, asteartetan 16:30-18:00, ostiraletan 19:15-20:45 (B) 00-01 Emak

SASKIBALOIA
(7-15 urte bitartekoak)

Lekua: Kiroldegian

Eultza ikastetxean,

Lagunakeko kirolde-

gian

EZ BAZARA ABONODUNA, SARBIDEA ESKATU

Ordutegia Adina Sexua

Asteartetan eta ostegunetan 17:00-18:30 eta ostiraletan 17:45-19:00 04-08 Giz. eta Emak.

Asteartetan 18:30-20:00, ostegunetan 17:00-19:00 eta ostiraletan 16:30-17:45 02-03 Giz.

Asteartetan eta ostegunetan 18:30-20:00 eta ostiraletan 17:00-18:30 02-03 Emak

Asteartetan eta ostegunetan 20:00-21:30 eta ostiraletan 17:00-18:30 00-01 Giz.

Asteartetan 19:30-20:45, asteazkenetan 20:00-21:15, ostiraletan 20:15-21:15 00-01 Emak

ESKUBALOIA
(7-15 urte bitartekoak)

Lekua: Lagunakeko

Patinodromoan

EZ BAZARA ABONODUNA, SARBIDEA ESKATU

baranain 2015-Eus  29/6/15  13:45  Página 12




