SANATATE AFECTIVA, SANATATE SEXUALA

Unde putem vorbi despre sex? Unde ne putem informa?

Centro de Atencién a la Mujer (Centrul de Asigigrentru Feme{CAM)) este
un loc unde se pot ghe informaii cu privire la toate aspectele legate de sexataljt
contracege, avort, boli cu transmisie sexaal

Poate fi consultat prin e-mail la adrea8EXOrate@baragazte.org

Se adreseax numai femeilor?

Acorda asistera tuturor persoanelor, indiferent de sex, v@rstare civid,

orientare sexua) origine...

Si daca sunt ngircinata?

Asistena sanitat in timpul sarcinii trebuie imiata in primele 3 luni, pentru a se
obtine beneficiile maxime pentru copil. Vei fi prograthpentru vizii medicad n

fiecare lu. Este foarte importantige prezini la toate vizitele medicale.

Si pentru controalele ginecologice?

Consul medicul de familie.

Unde va puteti adresa?

CAM Baranain
Plaza Caimito Guayabal
31010 Barafain
PROGRAMARE: 948 198 656

E-mail: cam.baranain@cfnavarra.es



Ce este Servicio para la Igualdad (Serviciul pentriEgalitate) din Barafiain?

Serviciul pentru Egalitate este pus la dispazietitenilor de étre Prindrie in
scopul promoarii egalititii de sanse intre femeilg barbaii care téiesc in Barafiain.

Se ocup de diferite aspecte (Edutg Sinatate, Tineret, Mung Cultus,
Imigratie...), avand ca obiectiv imbatatirea situgiei femeilorsi a impulsiorarii

participirii acestora pe plan public, precyira birbailor pe plan privat.
Cui | se adreseait?
Tuturor persoanelor din Barafain care au sugestiichestiuni legate de acesta.
- Tuturor diredilor Primariei si diferitelor servicii locale.
- Tuturor institdiilor publice sau private din localitate care peasd servicii
pentru cettenisi care dorescasparticipe la sumerea egalitii intre femeisi
barbati:
Asocigii si Institutii Sociale, Culturalgi Sportive.
Ce obiective are?
- S favorizeze edugm si egalitatea dganse intre femei barbai.
-S4 susina participarea femeilor la via public.
- Reducereai eliminarea discrimiérilor pe motiv de sex.
- 4 susgina concilierea vigi profesionale cu cea de famigepersonal.
- Eradicarea violetei impotriva femeilor.

Cum poate fi contactat?

Servicio Social de Base (Serviciul Social de Baz
Plaza de la Paz s/n
31010 Barafiain
Tel: 948 265 558/ 948 199 870
E-mail: pio@baranain.com

Pagina web: www.baranain.es



Ce este Area de Atencion a la Mujer (Diretia de Asisterti pentru Femei) de la
Primaria din Barafain?

Este un serviciu gratuit, care afeasisters integradi si individualizag locuitorilor
aduti din Barafiin afla intr-o situaie in care au nevoie deasuri speciale de protge
si sprijin social, juridicsi/sau psihologic.

Doreste i ofere alternative pentru problemele nerezolvatea cand s-auatitat
soluii fara a se putea atinge obiectivele, precumjutor pentru a lua hatari cu privire

la obiectivele vigi fiecaruia.

in situatii de:
- Maltratare psihologicsi/sau fizia.
- Desgpartiri conjugale ,problematice§i conflictele familiale rezultate din
acestea.
- Procese de luarea Bdirii de a se dedpi.
- Agresiuni sexuale.

- Prevenirea violetei si Suginerea Bunelor tratamente.

Ofera:

- Asistena juridica.
- Ajutor psihologic.

- Ajutor social.

¢,Cum se poate accede la acest Serviciu?
- Din proprie infiativa.

- Prin intermediul altor servicii organisme socialg sanitare
din localitate sau prin intermediul Prinrei.

Unde Va puteti adresa?
Servicio Social de Base
Plaza de la Paz s/n
31010 Barafain
PROGRAMARE: 948 199 870

E-mail: ssb@baranain.com



